ZUM 10. PORZER HOSPIZTAG

Personen an der Veranstaltung teil.

Wir nehmen mit

Unterschrift

Anmeldung bitte bis zum |.Mai 2022 zuriicksenden!

Heinrich-Lob-Haus (HLH) - Kupfergasse 33 - 51145 Koln
Telefon im Heinrich-Lob-Haus: 02203-9887683
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Mit dem PKW:

Uber die Autobahn A59:
Ausfahrt Porz-Urbach in Richtung Urbach
an der Ampel links, auf die Frankfurter StraBe (B8)
P1: nachste Moglichkeit rechts abbiegen -
uber die abknickende Vorfahrt gerade aus
auf den Marktplatz
P2: an der nachsten Ampel rechts -
100m links in den Abzweig zur LadenstraBe

Mit offentlichen Verkehrsmitteln:

Mit der 512 bis Porz (Rhein)
Buslinie 160 oder 161
bis zur Haltestelle ,,Waldstrahe*

oder

mit der StraBenbahnlinie 7 bis Porz-Markt
Buslinie 160 oder 161
bis zur Haltestelle ,,Waldstrahe*

Der Forderverein Hospiz Koln-Porz e.V. und
der Caritasverband fiir die Stadt Koln e.V.
laden herzlich ein zum

10. PORZER HOSPIZTAG

Trauern?
Trau Dich!

Thementag zur Kinder- und Erwachsenentrauer

am 14. Mai 2022
im Heinrich-Lob-Haus
Kupfergasse 33 - 51145 Koln
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Sehr geehrte Damen
und Herren,

der Tod eines nahestehenden Menschen kann schmerzhaft und
ein einschneidendes Ereignis sein. Ein jeder macht im Laufe
seines Lebens die Erfahrung des Verlustes eines geliebten Men-
schen. Dabei verlauft die Trauer vollig individuell und beson-
ders in den unterschiedlichen Lebensphasen sehr vielfaltig.

Wir freuen uns sehr, mit Frau Monika Miller und Frau Stefanie
Witt-Loers zwei renommierte Dozentinnen gewonnen zu haben,
die auf unserem diesjahrigen Porzer Hospiztag den Umgang mit
Trauer bei Kindern und Erwachsenen beleuchten.

Der Porzer Hospiztag ist ein Angebot fiir alle betroffene, inter-
essierte und fachkundige Personen, die sich mit dem Thema
»Jod und Lebensende“ beschaftigen oder naher auseinander-
setzen mochten.

lhre Helene Gras-Nicknig,
Vorsitzende

Ablauf

09.30 Uhr Stehcafé
10.00 Uhr Veranstaltungsbeginn

GruBworte der Porzer Bezirksbiirgermeisterin
Frau Sabine Stiller

Ehrungen
10.30 Uhr ,,Das Marchen von der TrauerVERARBEITUNG*

Monika Miiller, Therapeutin, Fachbuchautorin,
Dozentin, Herausgeberin des Fachmagazins
LEIDfaden

Erfahrungsaustausch mit dem Publikum
12.15 Uhr Mittagspause mit kleinem Imbiss

13.00 Uhr ,Wie kommt Papa in den Himmel,
wenn er doch in der Erde liegt?“

Mit Kindern iiber Sterben und das Leben
nach dem Tod sprechen

Stephanie Witt-Loers, Heilpraktikerin fiir
Psychotherapie, Kinder- und Familientrauer-
begleiterin, Fachbuchautorin, Dozentin

Erfahrungsaustausch mit dem Publikum

Kleine Pause

14.30 Uhr Geschichten und Anekdoten aus dem alten Porz
Lesung von Joe Egyptien alias Alaska Joe

16.00 Uhr Abschlussgebet
Moderation: Helene Gras-Nicknig

Kostenbeitrag 10,00 Euro (incl. Mittagessen,
Getranke, Kaffee und Kuchen)
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